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In mei zijn, na overleg, verschillende functies en taken overgedragen en kunnen
we als provincie door met onze provinciale afdeling van Vrouwen van Nu!

Het provinciale team bestaat uit: Siepie van der Leij, onze provinciale
codrdinator/contactpersoon. Zij zorgt voor de onderlinge communicatie tussen
afdelingen, commissies, het provinciaal team en de landelijke organisatie. Zij
wordt ondersteund door de bestedingscommissie bestaande uit: Trienke
Riemersma- Brouwer, penningmeester, Akkie Lindeboom-Jager en Janke Postma.
Vanuit het landelijk bestuur is Maartje van der Bijl onze contactpersoon.

Op deze wijze kunnen we, met kortere lijntjes, provinciale activiteiten en
informatie onderling uitwisselen.

Daarnaast zijn de volgende commissies en leden actief:

De commissies: Commissie Cultuur, Commissie Handwerken en Textiele
Werkvormen en de Commissie Reizen, het Servicepunt, met het
Organisatiebureau en het Serviceteam.

Portalbeheerder en uitleenpunt promotiemateriaal: Lieske van den Bos
Adres: Kwakerswijk 24, De Knipe
E: vandenbos.devries@upcmail.nl T: 0513 628 453 / 06 519 723 00

Provinciale webmasters: Jantsje Kalsbeek en Rita Plantenga

Er is nog een vacature voor de (provinciale) redactie van het magazine, dat 4
keer per jaar uitkomt. We zoeken een lid, die hiervoor kopij, zoals interviews,
activiteiten en andere aandachtspunten vanuit de provincie kan opmaken en
doorgeven aan de landelijke redactie. Interesse of meer informatie? Neem
contact op met Jantsje Kalsbeek: T: 06 2200 4073 of stuur een mail naar het
redactieadres (zie hieronder).

Het contactadres van de penningmeester is:
financien.vrouwenvannufryslan@gmail.com

Het contactadres van de coérdinator van de provincie:
bureau.vrouwenvannufryslan@gmail.com

Het contactadres voor kopij voor de website en het magazine:
vrouwenvannu.redactiefryslan@gmail.com

Al deze gegevens zijn te vinden op de provinciale website en worden vermeld in
de nieuwe Informatiegids, die de afdelingen binnenkort toegestuurd krijgen.
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Activiteitenkalender 2024

Activiteit Datum Plaats
Provinciale Tuin dag donderdag 20 juni Haule
Provinciale Tennis dag donderdag 22 augustus Akkrum

Ynterfryske Frouljusmoeting dinsdag 10 t/m vrijdag 13 september Ihlow,
Duitsland
Bridgedrive woensdag 23 oktober Jubbega

Provinciale Tuindag 2024

Op donderdag 20 juni organiseert de Commissie Cultuur een Provinciale
Tuindag voor tuinvrouwen en belangstellenden.

De middag wordt gehouden in Haule bij Marja Sterk aan huis.

We leggen het accent deze middag op Voedselbossen. In het kort: heel veel
van wat er groeit in onze tuinen kunnen we gebruiken in de keuken, maar er is
nog veel meer. Een mooie gelegenheid om daar eens kennis van te nemen.

Voor deze middag hebben we uitgenodigd mevrouw Femmeke Huigens van
de Vereniging Drentse Voedselbossen. Mevrouw Huigens gaat ons vertellen over
de manier van anders kijken naar onze tuin, maar er komt veel meer aan bod.

Programma
13.30 uur starten we met een kopje thee, waarna een lezing volgt door

mevrouw Huigens.

Onder het genot van een tweede kopje thee is er gelegenheid om met elkaar
van gedachten te wisselen.
Vanzelfsprekend proberen we iets passends te bakken voor bij de thee.

Daarna vertelt Marja haar beweegredenen en neemt ze ons mee door haar
tuin.

Rond de klok van 16.30 u. sluiten we de middag af.

Adres van de tuin: Scheidingsreed 4, 8432 PV Haule

De kosten van de middag zijn: 10,00 euro.

Betaling: Per afdeling op banknummer NL56 RABO 0370642449 t.n.v.

BVPF, Vrouwen van Nu o.v.v. Prov. Tuindag 2024.

(Per afdeling betekent voor de vereniging minder bankkosten.)

Opgave voor 10 juni bij het Organisatiebureau: vvnf.servicepunt@gmail.com
Vermelden: Naam, Lidnummer en Afdeling waar u lid van bent.
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Provinciale Tennisdag

Datum: donderdag 22 augustus 2024

Locatie: T.V. Akkrum

Ulbe Twijnstrawei 29, 8491 CJ Akkrum

Tel.: T. Smit: 06 43415342

Beschrijving: Om 9.30 uur staat de koffie/thee klaar.
De start is om 10 uur en de dag duurt tot 16.00 uur.
Graag op tijd aanwezig zijn. i.v.m. uitleg en indeling.
Organisatie: Vrouwen van Nu, afd. Utingeradeel.
Deelnemers: Er kunnen zich voor deze dag 24 vrouwen opgeven.

Kosten: € 15,00 (incl. koffie en lunch).

Opgave: bij Tineke Smit. E: r.smit18@upcmail.nl of T: 06 43415342.

0.v.v. Tennis, afdeling, naam. tel.nummer/emailadres.

Betalen: de opgave dient te worden bevestigd door overmaking van € 15,00 op
rekening NL56 RABO 037.06.42.449 ten name van BvPF Vrouwen van Nu, 0.v.v.
Tennis, 23, afdeling, naam en lidmaatschapsnummer.

Opgave voor 8 augustus!

Interfriesische Frauentreffen _FE

Ynterfryske Frouljusmoeting CTTTYTN
Van dinsdag 10 t/m vrijdag 13 september treffen de West-,
Noord- en Oostfriese vrouwen elkaar in ‘Noord Friesland’ oftewel
Duitsland, in Ihlow, ten noordoosten van Emden met overnachtingen in
Gastehaus am Ihler Meer, op 200 km van Leeuwarden. Op het programma staan
onder andere bezoeken aan een museum, een klooster en een gedenkplaats in
en rond Aurich, Moordorf, Sidbrookmerland. Het is ook mogelijk om één dag
mee te beleven.
Opgave voor deze dag(en) bij: Akkie Lindeboom-Jager:
T: 0512 342 223 / 06 2058 2709 of E: alindeboomjager@hetnet.nl
Kijk voor het hele programma en betaling op de provinciale website.

fryske rie

Bridgedrive

Op woensdag 23 oktober organiseert de afdeling Lippenhuizen
een bridgedrive in Jubbega.

Plaats: De Kompenije, Ericalaan 22 te Jubbega

Tijd: we beginnen om 10.00 uur, de zaal is open om 9.15 uur.
Kosten: € 20 per persoon. Dit is inclusief 1 koffie en een

lekkere lunch. Bovendien zijn er mooie prijzen te winnen.
Opgave: voor zaterdag 19 oktober bij Aafje van den Bosch:

T: 0513 - 436373 of E: wiabo@kpnmail.nl

Het belooft weer een mooie dag te worden!

Aafje van den Bosch, Aaltsje Jongedijk, Fenna Liemburg, Klaasje van der Sluis,
Froukje van der Veen
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Inloggen 'Voor Leden' is veranderd per 15 april

Op 15 april zijn de nieuwe afdelingswebsites live gegaan en ook de manier
waarop je als lid inlogt op de website is veranderd. Ieder lid heeft voortaan een
persoonlijk account voor de ‘Voor Leden’ pagina’s. Na inloggen heb je toegang
tot:

e de landelijke Voor Ledenpagina
e de Voor Ledenpagina van elke provinciale website
e de Voor Ledenpagina van jouw eigen afdeling

Hoe log je in?

Op de website zie je bovenaan in het midden van de oranje balk de knop
Inloggen. Het maakt niet uit of je op de landelijke, provinciale of
afdelingswebsite bent.

Je logt voortaan in met je lidnummer (als gebruikersnaam) en postcode (als
wachtwoord).

Je vindt je lidnummer op je ledenpas. Weet je je lidnummer niet (meer), vraag
deze dan op bij je afdelingsbestuur. Zij kunnen dit in de ledenadministratie
opzoeken.

Webmastertraining

In maart en april zijn er webmastertrainingen voor afdelingswebmasters
aangeboden. 6 dagdelen hebben we met verschillende leden informatie
uitgewisseld over de vernieuwde websites. Mochten er nog afdelingen zijn, die dit
gemist hebben en alsnog een training willen volgen, informatie of hulp nodig
hebben bij het opmaken van de afdelingswebsite, stuur dan een mailtje naar het
Organisatiebureau: vvnf.servicepunt@gmail.com Dan kunnen de provinciale
webmasters e.v. nogmaals een training inplannen.

Rabo ClubSupport

Afdelingen kunnen zich sinds 27 mei weer inschrijven voor deelname aan de
Rabo ClubSupport! De stemcampagne staat gepland van 2 t/m 24 september.
Vorig jaar heeft de actie een prachtig bedrag voor onze Fryske afdelingen
opgebracht. Kijk op de website rabobank.nl/clubsupport voor alle informatie.
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Blijf in beweging!

Naast fietsen wordt er nog steeds gewandeld met Vrouwen van Nu.

Er zijn 3 wandelgroepen. Meer informatie over de maandelijkse wandelingen is te
vinden op de provinciale website.

Nordic Walking: op de 3¢ woensdag in de maanden maart t/m november,
met uitzondering van juni, juli en augustus. Er worden routes van £ 10 km
gelopen, maar een halve route kan ook.

Riintsje om ‘e tsjerke: in de maanden februari t/m november wordt er
gewandeld in 2 groepen: op de eerste donderdag en op de tweede zaterdag van
de maand, waarbij onderling gewisseld kan worden. De routes, van rond de 20
km, worden beurtelings door de wandelaars zelf uitgezet en koffie/thee- en
lunchadressen geregeld. De werkgroep zorgt voor de uitnodigingen. In november
wordt de wandeldag afgesloten met een etentje of een uitgebreide lunch.

Kuier run it doarp: de routes zijn zo'n 10 km en er wordt gewandeld in 2
groepen: op de eerste zaterdag van de maand en de derde maandag van de
maand.

De start is steeds om 13.00 uur en de finish tussen 15.00 en 16.00 uur.

Voor het vertrek drinken we nog iets.

Tenzij anders is aangegeven, is aan- of afmelden niet nodig: we weten de grootte
van de groepen en koffie en thee is er in elk café of theetuin.

De kosten van deze wandelingen, met uitzondering van de laatste, zijn nihil;
iedereen betaalt zijn eigen consumpties ter plaatse.

Nieuwe deelneemsters zijn van harte welkom! Na melding bij Harma Heeringa
via het mailadres: harmaheeringa@gmail.com krijg je voortaan ook de mailing
voor de eerstkomende wandeling, of bel: 06-20690153.

De nieuwsbrief, alle activiteiten en andere informatie is ook te lezen op de
provinciale website van Vrouwen van Nu:

Vrouwen van Nu Fryslan
W: www.vrouwenvannu.nl/fryslan
E: bureau.vrouwenvannufryslan@gmail.com
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