
      

 

 

 

Augustus 2024 

                

    Landelijke Ontmoetingsdag ‘Zichtbaar Zinvol!’  
Op zaterdag 12 oktober 2024 van 9.30 uur tot 17.00 uur in Apeldoorn. 

 
Vanuit Fryslân rijdt er een bus voor Friese leden van Vrouwen van Nu 

naar de Ontmoetingsdag! 
 

We nodigen je van harte uit voor deze dag, die plaatsvindt op zaterdag 12 

oktober in het prachtige Theater Orpheus in Apeldoorn. Een dag die in het teken 

zal staan van ontmoeting, verbinding en inspiratie. 

Het thema van deze dag is "Zichtbaar zinvol". En dan hebben we het over 

de duurzame dingen die we doen als individu en met elkaar in 

verenigingsverband. Alles wat we doen heeft een impact op mens en milieu. We 

zijn al goed bezig, maar kan het misschien nog beter? En kunnen we over onze 

bescheidenheid heen stappen en al dat goede wat we doen vaker en met meer 

trots uitdragen? Hoe we onze impact en de zichtbaarheid duurzaam kunnen 

versterken, dat is waar deze dag over gaat. 

 

De deuren van Orpheus openen zich voor ons om met elkaar in gesprek te 

gaan, ervaringen uit te wisselen en nieuwe vriendschappen te sluiten. 

Tijdens plenaire presentaties en workshops delen onze gastsprekers inspirerende 

verhalen. Op de informatiemarkt kun je nader kennismaken met onze duurzame 

projecten en die van onze samenwerkingspartners. 

 

Tussen de sessies door is er voldoende tijd om te netwerken, met een kop koffie 

in de hand een goed gesprek voeren met een oude bekende of een nieuw 

gezicht. Deze ontmoetingen zijn de kern van wat onze vereniging zo bijzonder 

maakt. 

Al met al wordt de ontmoetingsdag dus niet alleen heel leuk maar ook 

leerzaam! 

Markeer deze datum in je agenda, meld je aan en houd week 37 (2e week in 

september) in de gaten voor het uitgebreide programma en de details. 

 

 

 



Aanmelden voor deze dag kan alleen via de koppeling ‘meld je nu aan’ 

vermeld in de ledenbrief van 15 augustus 2024.  

Ticketprijs is € 29,- Aanmelden kan tot 4 oktober! 

Heb je hier problemen mee, dan kun je contact opnemen met Mettje Leijenaar!  

Telefoon: 0513-466810 zij verzorgt dan de aanmelding.  

 

Wil je gebruik maken van de bus, kosten hiervoor zijn € 26,- incl. koffie en 

koek. Aanmelden liefst z.s.m. vóór 2 oktober bij Mettje Leijenaar, telefoon 0513-

466810 of mailen naar: mleijenaarbosma@gmail.com of mettje@kpnmail.nl  

Bij opgave je lidnummer, telefoonnummer (liefst mobielnummer), naam, 

adres en opstapplaats doorgeven.   

Dit bedrag overmaken op bankrekening: NL56 RABO 0370 6424 49 t.n.v. 

Vrouwen van Nu Friesland Totaal o.v.v. Bus Apeldoorn 

 

Opstapplaats        vertrektijd            adres: 
 

Drachten                7.00 uur                Zonnedauw bij brievenbus       
                                                          ingang Transferium 
 

Leeuwarden            7.30 uur                P+R Kalverdijkje 
 

Heerenveen            8.00 uur                carpool t/o McDonalds 
 
Lemmer                  8.30 uur                McDonalds                       

   Voor verdere informatie en annuleringsvoorwaarden zie ledenbrief           

   15 aug. 2024 
 

Vooraankondiging! 
Kennismaken met het nieuwe provinciale Team Vrouwen van Nu Fryslân!        

Voor besturen van afdelingen en provinciale commissies en werkgroepen 

           Datum: Donderdag 24 oktober 2024 aanvang 14.00 uur. 

           Locatie: MFC It Werfllân, Master Kuiperswei 1, 9221 TD Rottevalle. 

           Verdere informatie volgt via de volgende Nijsbrief! 

 

Team Vrouwen van Nu Fryslân 

Akkie Lindeboom, Trienke Riemersma, Janke Postma en Siepie van der Leij  

 

Webmastertrainingen 
Voor (nieuwe) afdelingswebmasters hebben we 2 woensdagochtenden in 

september vastgelegd voor trainingen in De Kurioskerk, Julianalaan 38, 8932AA 

Leeuwarden. T: 058 216 0908 

Woensdag 18 september is inmiddels volgeboekt, maar op  

woensdag 25 september van 09.30 – 12.00 uur is er nog ruimte . . . . 

(Nieuwe) afdelingswebmasters, die belangstelling hebben kunnen zich hiervoor 

opgeven via het Organisatiebureau: vvnf.servicepunt@gmail.com 

mailto:mleijenaarbosma@gmail.com
mailto:mettje@kpnmail.nl
mailto:vvnf.servicepint@gmail.com


Uitnodiging TOP-middag 
Op woensdag 18 september van 14.00 – 16.00 uur 

Bij Omrin op Ecopark de Wierde, de Dolten 11 te Heerenveen. 

Vanwege de veiligheid gelden er op Ecopark de Wierde voor de 

bezoekers een aantal strikte regels: Voor het bezoek aan de installaties is 

het nodig dat alle deelnemers goed in staat zijn om trappen te lopen. Stevige 

platte schoenen zijn vereist. Korte broeken en rokken/jurken zijn niet 

toegestaan, vanwege gevaar op stoten en infecties. Het is iedere bezoeker 

gedurende de rondleiding verplicht een helm, een veiligheidsvest, een 

veiligheidsbril en een mondkapje te dragen. Deze worden bij Omrin verstrekt. 

Na de rondleiding door installaties voor afvalscheiding zal de kleding enigszins 

kunnen ruiken. Aangeraden wordt kleding te dragen die gewassen kan worden. 

Opgave voor deze middag vóór 14 september bij het Organisatiebureau:                                             

E: vvnf.servicepunt@gmail.com                                                                                                             

T: 0518 850 353                                                                                         

o.v.v. naam, de afdeling waarvan u lid bent en het lidmaatschapsnummer.  

Geef u zo snel mogelijk op, vol is vol! 

 

Bridgedrive 

Op woensdag 23 oktober organiseert de afdeling Lippenhuizen 

een bridgedrive in Jubbega.  

Plaats: De Kompenije, Ericalaan 22 te Jubbega 

Tijd: we beginnen om 10.00 uur, de zaal is open om 9.15 uur. 

Kosten: € 20 per persoon. Dit is inclusief 1 koffie en een 

lekkere lunch. Bovendien zijn er mooie prijzen te winnen. 

Opgave: vóór zaterdag 19 oktober bij Aafje van den Bosch: 

T: 0513 – 436373 of E: wiabo@kpnmail.nl 

Het belooft weer een mooie dag te worden! 

Aafje, Aaltsje, Fenna, Klaasje, Froukje 

 
Handwerkdag 
Op donderdag 31 oktober organiseert de Commissie Handwerken en Textiele 

Werkvormen Fryslân weer een Handwerkdag in MFC It Kattehûs in Jirnsum, 

met ’s morgens een lezing van Dita Blom van Blomsterstuga over haar 

handwerkreizen naar Zweden en het borduren van Zweedse wol op wol en 

’s middags een workshop Naaldvilten van een pompoen o.l.v. Jet Reitsma. 

Kosten: € 35,-, Opgave vóór 21 oktober bij chtw1949@gmail.com 

of telefonisch bij Mettje Leijenaar, t: 0513 466 810 

Betaling op rek.nr. NL48 RABO 0373 7572 63 t.n.v commissie CHTW o.v.v. 

Handwerkdag 2024 

Kijk voor de flyer van de Handwerkdag, met alle informatie, in de bijlage bij deze 

nieuwsbrief. 

mailto:wiabo@kpnmail.nl
mailto:chtw1949@gmail.com
https://nl.123rf.com/photo_46601427_four-aces-playing-cards-with-big-poker-icons-spades-hearts-diamonds-clubs.html?vti=lw0n0jmwg1qyknwrk9-1-31


Lêzingen Fryske Akademy 2024-2025 
Op vrijdag 22 november 2024 start de nieuwe reeks Akademylêzingen in De 

Koperen Tuin in Leeuwarden en ‘t Haske in Joure. 

Kaartverkoop 

De kaartverkoop loopt via ticketservice van Eventbrite. Kijk hiervoor in de 

bijlage bij deze nieuwsbrief. Op de ticket dat je ontvangt staat alleen de eerste 

datum vermeld (22 november 2024), maar de kaart is geldig voor alle lezingen, 

dus ook voor 21 januari en 14 maart 2025. Neem de ticket iedere keer 

mee naar de lezing. Het is niet mogelijk om één lezing tegen een gereduceerde 

prijs te bestellen. 

Sprekers 

De volgende sprekers zijn bereid gevonden een lezing te verzorgen: 

Vrijdag 22 november 2024: 

dr. Nelleke IJssennagger-van der Pluijm, Fryske Akademy: 'Friesland en de 

Vikingtijd' 

Nynke Boonstra, docent Zorg & Innovatie in de Psychiatrie, NHL Stand: 

'Verpleegkunde in de GGZ' 

Dinsdag 21 januari 2025: 

dr. Johanneke Liemburg: 'Geertje Lycklema a Nijholt, 1938-2014 - Feministisch 

strategisch' 

prof. dr. Marien de Jonge, Radboud Universiteit Nijmegen: 'Infectie en 

immuniteit, verdediging en bescherming' 

Vrijdag 14 maart 2025 

Froukje Hernamdt, directeur Natuurmuseum Leeuwarden: 'De toekomst van het 

Natuurmuseum Fryslân' (Ljouwert) / Dennis Voeten, conservator Natuurmuseum 

Leeuwarden: 'Friese Dino's in vogelvlucht. Het ontstaan en de evolutie van 

vogels' (De Jouwer) 

Dhr. MWPM ter Berg , senior raadsman bij het Gerechtshof Arnhem-Leeuwarden: 

Als u rechter was, zou u dan... Of niet?  

Kosten voor de hele serie lezingen is € 30,- 

In de bijlage het programma met een link naar ticketservice Eventbride voor 

opgave en betaling van de lezingen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fryske-akademy.nl/oer-us/meiwurkers/meiwurkersside/news/detail/direksjeskretariaat/
https://www.nhlstenden.com/onderzoek/dr-nynke-boonstra
https://nl.wikipedia.org/wiki/Johanneke_Liemburg
https://www.ru.nl/personen/jonge-m-i-de
https://natuurmuseumfryslan.nl/froukje-hernamdt-nieuwe-directeur-natuurmuseum-fryslan/
https://openrechtspraak.nl/person/fbe99e18-29fe-4949-9a2a-376053e66640


Activiteitenkalender herfst 2024 

Activiteit Datum Plaats 

Ynterfryske 

Frouljusmoeting 

dinsdag 10 t/m vrijdag 

13 september 

Ihlow, 

Duitsland 

TOP-middag woensdag 18 

september 

Ecopark ‘de Wierde’ in 

Heerenveen 

Webmastertrainingen woensdag 18 & 25 

september 

Kurioskerk,  

Leeuwarden 

Landelijke Ontmoetingsdag 

‘Zichtbaar zinvol! 

zaterdag 12 oktober Theater Orpheus in 

Apeldoorn 

Bridgedrive woensdag 23 oktober Jubbega 

Kennismakingsbijeenkomst 

Provinciaal Team 

donderdag 24 oktober MFC Werflân in 

Rottevalle 

Handwerkdag donderdag 31 oktober Jirnsum 

Presentatie nieuwe reizen dinsdag 12 november Kurioskerk, 

Leeuwarden 

 
 

De nieuwsbrief, alle activiteiten en andere informatie zijn ook te lezen op de 
provinciale website van 

Vrouwen van Nu Fryslân 

www.vrouwenvannu.nl/fryslan, inloggen met lidnummer en postcode 

 
E: bureau.vrouwenvannufryslan@gmail.com 
 

 
Bijlagen: 

- Flyer Handwerkdag 
- Programma Lêzingen Fryske Akademy. 

http://www.vrouwenvannu.nl/fryslan
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