
NIEUWSBRIEF
september 2024

Bijeenkomst donderdag 19/09
Dorpshuis Twisk
Aanvang 20.00 uur
Inloop vanaf 19.30 uur

FENG SHUI is een oosterse filosofie,
gericht op het creëren van een
harmonieuze en gezonde omgeving.

Darina Veen, Feng Shui docente en
adviseur, vertelt over de invloed van de
omgeving op het welzijn en de
gezondheid van mensen, die groter is
dan velen denken.

Een evenwichtige en harmonieuze
omgeving heeft een verbazingwekkend
positief effect. Darina wil graag Feng
Shui dichter bij de mensen brengen en
laten zien dat het in onze westerse
cultuur toegepast kan worden.

Als je graag met een
uitje mee wilt en je
zoekt mensen om mee
te gaan, maak gebruik
van de donderdagavond
bijeenkomsten om dit
om te roepen

Even voorstellen…
Charmaine Ennis-van Maren vertelt
haar verhaal

Hallo! Ik ben Charmaine. In Engeland werkte
ik als Dierenverpleegster, Hydrotherapeut en
Revalidatiespecialist voor honden. Ik was
eigenaar van drie drukke dierentrimsalons en
was ruim 25 jaar lang schoonheidsspecialist
voor honden en katten. Door carpaal
tunnelsyndroom en RSI kan ik dit werk haast
niet meer doen.

In 2010 ben ik naar Twisk verhuisd om bij
mijn geliefde Bart te wonen. In augustus
2010 trouwden we op een boot op Loch Ness
en vierden we feest in Tomich,
geboorteplaats van de Golden Retriever.

Bart overleed in juni 2023, slechts 68 jaar
oud. Onze jongste zoon was pas 11. Mijn
eerste man is ook aan kanker overleden toen
onze twee zonen nog op school zaten. Je
verwacht niet hetzelfde lot twee keer te
treffen!

Onze gedeelde passie was het showen van
Golden Retrievers. Toeval bestaat niet - Bart
was ooit eigenaar van een volle broer van
mijn eerste Retriever! Wij ontmoetten elkaar



in 2005, toen Bart een pup van mij kocht:
‘Ramchaine Green Glitter' (‘Jade’). Zij werd
Duitse, Deense en Zweedse kampioen.
Barnum, een van zijn honden, kwam een
tijdje naar mij in Engeland om ‘UK Show
Champion’ te worden. Bart wilde dat trotse
moment zelf meemaken en was dus vaak in
Engeland. Wij praatten en reisden veel
samen…en werden smoorverliefd op elkaar.
Barnum was onze eigen ‘Cupidsboog’!

Als ware honden- en Maine Coon
kattenliefhebbers met de drive om met ze te
winnen, en in onze rol als juryleden bij
Internationale Hondenshows, reisden Bart en
ik de hele wereld over.

Als we niet op reis waren, druk bezig met de
honden en katten of op familiebezoek in
Engeland, gingen we naar de bioscoop of
naar live-optredens en concerten.

We zijn ook veel op stap geweest in
Nederland: Marken, Volendam, Naarden,
Bourtange, Zeeland en alle vijf
Waddeneilanden waren favoriet, net als
restaurantbezoeken. Bart en ik zijn ook de
trotse (groot)ouders van een totaal van zes
zonen en zes kleinkinderen.

Ik ben lid geworden van Vrouwen Nu om
vrienden te maken en om meer in aanraking
met Nederlands te komen. Door het vele
reizen was het moeilijk om hier in de buurt
vrienden te maken; ik had geen tijd (en
eigenlijk geen noodzaak) om Nederlands te
leren. Het leven is dus nu nogal eenzaam

geworden. Ik ben lid geworden van de Lunch
Groep en voel mij daar erg welkom.
____________________________________

Ga je mee afval prikken op vrijdag
20 september? Snel aanmelden!

Word jij een van de 100 miljoen +
vrijwilligers uit 197 landen die op één dag
samen de handen uit de mouwen steken om
de boel er wat fraaier uit te laten zien?

Meld je snel aan, het kan nog net, bij
lizparker6464@gmail.com. We prikken van
10-12 uur in Opperdoes; daarna koffie bij
The Bee

Vrouwen van Nu hebben hier eerder aan
meegedaan en ik spreek uit ervaring als ik
zeg dat het heel gezellig is en een fijn
voldaan gevoel geeft!

Stem op Vrouwen van Nu!!
Met Rabo ClubSupport biedt de Rabobank
financiële ondersteuning aan clubs en
verenigingen om ze sterker te maken, voor
nu en in de toekomst.
Ben je lid van de Rabobank West-Friesland,
dan kun je van 2 tot en met 24 september je
stem online uitbrengen (Rabo
internetbankieren) of via de Rabo app. Ga
naar het overzicht van de deelnemende clubs
en stemmen maar!
Mogen wij weer op je stem rekenen?
Ben je klant van de Rabobank, maar nog
geen lid? Registreer je gratis via de app.
Klanten met een en/of rekening kunnen
beiden lid worden en ook beiden stemmen.

Opzegging lidmaatschap
uiterlijk 1 oktober
Het is belangrijk om te weten dat eventuele
opzegging van lidmaatschap vóór 1 oktober
(voorheen was dit 1 november!) 2024 moet
geschieden om per 1 januari 2025 in te gaan.
Bij opzeggingen ná 1 oktober 2024 wordt de
contributie voor 2025 geïnd. Dit geldt voor
alle komende jaren.

mailto:lizparker6464@gmail.com


Creatief eropuit met de
reiscommissie

We gaan een herfsttoefje maken

Hallo dames,
Wederom een berichtje van de reis-
activiteitencommissie. Op dinsdag 22
oktober willen we een herfsttoefje maken bij
Schik, Nieuweweg 62, Opperdoes.
Van: 19.00 tot 21.00 uur.
Advies: Trek warme kleding aan.
Kosten: € 30,00 te betalen voor 8 okt
Bankreknr: NL 24 RABO 0144 9265 47
t.n.v: Vvnu afdeling Twisk
o.v.v: “herfsttoefje 22-10-2024”.

Als je hebt betaald is de opgave pas
definitief. Ben je vervolgens verhinderd, dan
kunnen we helaas geen geld terugstorten
omdat Gerda Klopper van Schik haar inkopen
dan al gedaan heeft.
We hopen op een bloemrijke, gezellige
avond.
Antoinette, Els en Karin

Boottocht in augustus -
terugblik
“Een leuke middag lunchen en varen…”

Op 20 augustus hebben we met 18 dames in
het Wapen van Medemblik geluncht en
werden daarna op een rondvaart met “de
Poldervaart” van Rob Smak getrakteerd. Het
was een gezellige en leuke middag. Deze
leuke foto’s zijn het bewijs!
___________________________________

Het was een leuk uitje naar
Amsterdam

Op donderdag 29 augustus gingen we met 12
dames naar het Van Eesterenmuseum in
Amsterdam. Het thema was deze keer “For
Women Only” en dat sprak ons natuurlijk
allemaal aan.

Het museum voor architectuur en
stedenbouw is prachtig gelegen aan de
Sloterplas. Omringd door heel veel groen en
vrij parkeren! Waar vind je dat in
Amsterdam?! De “kleine” expositie was een
feest van herkenning: Tupperware, de
Ladyshave, de krulset, de föhn. Ieder had
haar eigen verhaal en soms ook nog spullen
uit die tijd in gebruik!

Intussen stond er een heerlijke lunch voor
ons klaar. Daarna werden we voorgesteld aan
onze gids, die enthousiast en onvermoeibaar
met ons door de wijk wandelde.



Dit stadsdeel is ontworpen rond 1950 door de
stedenbouwkundige Cornelis van Eesteren
onder invloed van de Stichting “Goed
Wonen”. Het idee was om woningen te
bouwen voor arbeiders, want “beter wonen
draagt bij aan een betere samenleving.”

Foto: eigendom VanEesterenMuseum

Er werd een aantal modelwoningen gebouwd,
ook wij konden een woning in de stijl van het
nieuwe wonen bezichtigen. Opnieuw ingericht
in de stijl van toen, herkenbaar 1950: een
moderne Bruynzeel keuken, rotan meubels
(ten opzichte van de zware eiken meubels),
een Tomado-rekje, gordijn van Ploeg stof. En
allerlei vindingen die het de huisvrouw
makkelijk konden maken.

Een nieuwe tijd was aangebroken voor de
vrouw! Een ontwikkeling die is doorgegaan
en waar we, terugkijkend, deze dag met veel
plezier van hebben genoten.

Hoezo hands-free?

___________________________________

Jullie mening is belangrijk

D� nieuwsbrief word� door
on� me� vee� pl�ier
gemaak�. Mi� j� iet�? Heb
j� iet� t� dele�? Laa� he� on�
wete�. W� zĳ� benieuw�.

Email ons: vvnu.twisk@gmail.com
Heb je iets voor de oktober nieuwsbrief?
Graag tot 6 oktober mailen.

Erop uit met de Provincie…
Excursie naar het Provinciehuis
Noord-Holland, Haarlem
9 oktober van 11.00 - 13.30 uur

Sinds 1930 is het Paviljoen Welgelegen het
provinciehuis van Noord-Holland. Een
landhuis, gebouwd tussen 1785 en 1789 in
neoclassicistische stijl. Het ligt aan de
Paviljoenslaan tegenover de Haarlemmerhout
in Haarlem. Een gedeelte van het gebouw is
toegankelijk voor publiek. Het landhuis heeft
verschillende expositieruimtes. We gaan ook
de stijlkamers met de gids bekijken.

De trip start om 11.00 uur met koffie/thee
en iets lekkers bij Parckrestaurant,
Frederikspark 2, Haarlem

Het bezoek aan het Provinciehuis is van
12.00 - 13.30 uur

Aanmelden: tot 25 september bij Ineke
Naber hnabe@kpnmail.nl o.v.v. naam,
telefoonnummer en lidmaatschapsnummer.

mailto:vvnu.twisk@gmail.com
mailto:hnabe@kpnmail.nl


Kosten: € 12,50 voor leden; € 17,50 voor
niet-leden.

Overmaken op rekeningnummer NL 33
RABO 0327706007 t.n.v. Vrouwen van Nu

Route:bus G vanaf station Haarlem, vak G
naar halte het Centrum/Houtplein. De straat
oversteken naar het Parckrestaurant. Kom je
met de auto? Maak dan gebruik van
parkeergarage van het Provinciehuis, Dreef 3
te Haarlem. Uurtarief is € 2,70.

__________________________________

Orange the World Ontmoetingsdag
Dinsdag 26 november 10.00 uur

Deze dag staat in het
teken van de
wereldwijde campagne
tegen geweld tegen
vrouwen en meisjes
“Orange the World”.
Tussen 25 november
(Internationale dag
tegen geweld tegen

vrouwen) en 10 december (Internationale
dag voor de mensenrechten) worden in meer
dan 100 landen gebouwen en andere
objecten oranje uitgelicht en worden
debatten, tentoonstellingen, voorstellingen
en demonstraties georganiseerd. De Vrouwen
van Nu sluiten zich daarbij aan en
organiseren deze “Orange the World
Ontmoetingsdag”.

Doe je ook mee? We gaan als Vrouwen van
Nu met elkaar kijken en spreken over
onderwerpen die ons allemaal bezighouden.

Jeannie Zuiderwijk speelt haar voorstelling
“Another Day in Paradise”. Zij is vrouw,
moeder, performer en slachtoffer van intieme
terreur. Al meer dan 20 jaar speelt zij
voorstellingen met als missie taboes
doorbreken en maatschappelijke
onderwerpen bespreekbaar te maken. Frank
Irving ondersteunt de voorstelling met
muziek.

Na de lunch begeleidt Gertien Koster een
gesprek, waarbij je alle vragen en andere
ideeën die bij je opkomen kunt bespreken.
Gertien is specialist huiselijk geweld en heeft
als maatschappelijk werker regelmatig te
maken met slachtoffers, daders en getuigen.
Gertien en haar man Jos Schuring hebben
samen het boek “Stop Femicide” (moord op
vrouwen) geschreven.

De dag wordt afgesloten met een muzikale
toets, een hapje en een drankje.

Locatie: Cultureel Centrum “De Alkenaer”,
Ritsevoort 36, 1811 DP Alkmaar

Inloop met koffie/thee: 10.00 uur

Programma start: 10.30 uur

Aanmelden: hnabe@kpnmail.nl o.v.v. naam,
telefoonnummer en lidmaatschapsnummer

Kosten: € 17,50 voor VvNu-leden. Niet-leden
€ 22,50. Overmaken op NL 33 RABO
0327706007 t.n.v. Vrouwen van Nu

____________________________________

En een landelijke ontmoeting…

Landelijke ontmoetingsdag

12 oktober van 10.00 - 16.00 uur

Theater en Congrescentrum Orpheus
Churchill-laan 1
7314 BZ Apeldoorn

Voor: ALLE leden
Doel: ontmoeting, verbinding, inspiratie

____________________________________
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