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Nieuwsbrief mei 2025

Maandagavond 12 mei; haak- en breicafé om 19.30 uur in een zaal van
Braakhekke

Omdat 5 mei een officiéle feestdag is vindt het haak- en breiavond dit keer op 12 mei
plaats. Wilt u een keer deelnemen, dan verzoeken wij u zich vooraf aan te melden bij Roelie
Zuethoff, T: 06 - 17766725.

Donderdag 22 mei; Dagfietstocht (fietscommissie)

De jaarlijkse fietstocht vindt dit jaar plaats op donderdag 22 mei. Vertrek vanaf het
Cultuurhuus Bathmen om 09.30 uur. Er is een prachtige route uitgezet van ongeveer 40
km. De kosten van deze dag zijn € 27.50 dit is inclusief koffie/thee, lunch en een
bezichtiging!

Verwachte thuiskomst in Bathmen rond 16.30 uur

Opgeven voor 10 mei bij Erica Korenblik via E:_erica.korenblik@gmail.com of

T: 06 - 1975 5182. Bij opgave ontvang je een betaalverzoek.

Maandag 26 mei; ledenavond lezing Tamar Goossens (bestuur)

Tamar Waiswa-Goossens is opgegroeid in Bathmen. Zij heeft,
samen met haar inmiddels overleden vader, de stichting “the Rob
Foundation” opgericht.

Zij werkt als kinderarts in een kliniek in Mukono (Uganda).

Op lokaal niveau levert zij met haar kliniek een grote bijdrage aan
de verbetering van de gezondheidszorg. Daarnaast monitort zij
kwetsbare kinderen uit een kindertehuis.

Op de ledenavond komt zij vertellen over haar werk.

Na afloop is er een collecte.

De ledenavond begint om 20.00 uur in het Cultuurhuus Braakhekke en de zaal is open om
19.30 uur.

Vrijdag 8 augustus; fietstocht (tuincommissie)

Op vrijdagmiddag 8 augustus gaan we een mooie fietstocht
maken van ongeveer 20 tot 25 km. met enkele mooie en fraaie
tussenstops. Vertrek 13.00 u vanaf de Brink.

Kosten voor deze middag zijn € 7,50 p.p. Opgave graag voor 5
augustus bij Gerda van Keulen T: 06-2009 3402 of bij Erna
Aaftink T: 06-1855 0013.
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Namens het bestuur,
Ineke Oosterwegel, secretaris

Kopij voor de volgende nieuwsbrief, bij voorkeur per e-mail infovvnbathmen@gmail.com tot
uiterlijk 25 augustus of per telefoon 06 -3893 7088 (na 18.00 uur).

Van de provincie

Zie ledenbrief gemaild op 14 april jl.

Lezing Mirjam Kaijer “ik ben geen man”

Na afloop van de provinciale jaarvergadering op 22 april in Hellendoorn hield Mirjam Kaijer
(verpleegkundige en journalist) een lezing over onverklaarbare gezondheidsklachten bij
vrouwen. Kennelijk wordt hier weinig onderzoek naar gedaan en veelal worden klachten
vergeleken met die van mannen. Zij heeft de stichting “"Voices for Women"” opgericht om
hier meer aandacht voor te vragen.

Op 24 mei a.s. organiseert de stichting een event “Nationale Dag van de
Vrouwengezondheid” in de Jaarbeurs te Utrecht.

Zie voor nadere informatie de website: Voices for Women - Eva is geen Adam

De stichting is een petitie gestart met de volgende inhoud:
wij
heel veel ervaringsdeskundige vrouwen
constateren dat:
e Dat 75% van de patiénten met schildklierafwijkingen, reuma en andere auto-
immuunziekten vrouw is en
ze twee keer zo vaak de diagnose depressie krijgen,
vaker chronische ziektes hebben,
meer medicijnen gebruiken,
vaker de huisarts bezoeken en
vaker bijwerkingen medicijnen hebben en
men niet goed weet hoe dat komt.
Er is te weinig onderzoek gedaan naar het vrouwenlichaam. - Veel hormoon
gerelateerde klachten worden daardoor niet herkend.
o Vrouwen leven langer dan mannen, maar vooral in minder goede gezondheid en
minder goede kwaliteit van leven.
en verzoeken
e Dat er meer onderzoek wordt verricht naar gezondheidsklachten van de vrouw,
cyclus- en hormoon gerelateerd, zowel de lichamelijke als de psychische klachten.
Ook aandacht voor auto-immuunaandoeningen.
e Het oprichten van specialistische centra en specifiek daarvoor opgeleide artsen zodat
vrouwen beter worden gediagnosticeerd en behandeld.

Teken de petitie:

Meer onderzoek naar (onverklaarde) gezondheidsklachten van vrouwen -
Petities.nl
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