
Vrouwen van Nu Overijssel 

Provinciale wandelingen 

2025 dinsdag 21 januari Ommen 

 dinsdag 25 februari Steenwijk 

 donderdag 27 maart Zwolle 

 donderdag 24 april Espelo 
   mei Vinkenbuurt 

   juni Gramsbergen 

 dinsdag 26 augustus Dijkerhoek 

   september Hardenberg 
 dinsdag 28 oktober Polder II/Steenwijkerwold 

   november Dalfsen 

     

2026   januari Bathmen 
 

Provinciale wandeling Steenwijk,  

een stadswandeling in en om de Vestingstad Steenwijk.  

 

Wanneer: Dinsdag 25 februari 2025 start 9.30 tot 10.30 uur.  

Locatie: MFC De Zuidwester, Gasthuislaan 84, 8331 MZ Steenwijk  

Afstand: 5 en 10 km.  
Omschrijving: 

Laat je meevoeren over de 

middeleeuwse vestingwallen, langs 

herontdekte keienpaden via oude 

stratenpatronen en door mooie 

parken. Ontdek de Middeleeuwse 
kerken, de 17e -eeuwse gevels, 19e -

eeuwse huizen en (Art Nouveau) 

monumenten en kunstwerken op deze 

route.  

 

 

Ontvangst met koffie/thee. Melden bij aan en terugkomst.  

Na de wandeling een kop tomaten of groentesoep en een broodje.  
Deelnamekosten: € 10,00 pp, graag gepast betalen.  

 

Opgave: per afdeling vóór 20 februari 2025 bij Annie Brand  

Email: brandannie@hotmail.com. Tel. 0521-850 697  
Deelname is op eigen risico 

 

Provinciale wandeling Zwolle  

Wanneer: Donderdag 27 maart 2025 
Locatie: Sportpark De Siggels, IJsselcentraleweg 9, 8014BK Zwolle 

Starttijd: tussen 9.00 en 9.45 uur 

Afstand: 5 en 10 km. Bij de 10 km is er een rustpunt bij horeca. 

 

Omschrijving: We wandelen door het Zandhovebos, in het mooie buitengebied 

van Zwolle-Zuid en langs de IJssel.  

 
Bij De Siggels kunt u vooraf genieten van een kop koffie/thee en na de wandeling 

van de lunch met een kop koffie/thee, soep (keuze uit twee smaken) en een 

broodje kaas of ham. 

Deelnamekosten: € 10,00 pp, graag gepast contant betalen. 



 
Opgave: voor 20 maart 2025 bij Joke Buysman. 

Email: jbuysman51@gmail.com 

 

Provinciale wandeling Espelo 

Wanneer: Donderdag 24 april 2025 

Starttijd: tussen 9.30 tot 10.15 uur 

Locatie: Speelboerderij Dondertman,  
              Meester Bosweg 5, 7451 KC Holten 

Wandelen op de prachtige Holterberg verveelt nooit. 

Het is heuvelachtig gebied, dat deel uitmaakt van het 

Nationaal Park Sallandse Heuvelrug. 

Er zijn heidevelden afgewisseld met bos; geniet van de 

prachtige vergezichten!  
 

U wordt ontvangen in de Hooiberg van Speelboerderij 

Dondertman met koffie/thee en iets lekkers. Bij de 10 

km-route is er een pauze met iets te drinken en er is 

een toilet aanwezig. Bij de 5 km-route is er geen 

pauze. 

 

 

Na de wandeling is er soep met een broodje; de all-in prijs bedraagt  € 10,00. 

Er is keuze uit groente- of tomatensoep. 

 

Wilt u geen soep, maar wel koffie/thee met iets lekkers, dan betaalt u € 4,50.  In 

beide gevallen is de deelnemersbijdrage van € 1,00 p.p. voor Staats Bosbeheer 

verrekend. (een verplichte bijdrage aan het SBB fonds) 

Opgave: per afdeling vóór 20 april bij Jennie Schippers; graag vermelden of u 

all-in koffie/thee/iets lekkers en soep met een broodje wilt of alleen koffie/thee 

met iets lekkers. 

Email:  f.schippers8@kpnplanet.nl  Tel. 0572-321485 
Deelname op eigen risico; graag melden bij aan- en terugkomst. 

 

 

Provinciale wandeling Vinkenbuurt 
 
Wanneer: woensdag 21 mei 2025 

Ontvangst: 9.45-10.30 uur 

Locatie: Pluck elke dag, Witharenweg 24, 7738 PG Witharen 

Afstand: 6 km zonder pauze en 10 km met pauze 

Omschrijving: We wandelen door het mooie bosrijke buitengebied van Ommen 
Bij Pluck de dag kunt vooraf van kopje koffie/thee met koek genieten voor  

€ 3,50 pp. Na de wandeling is er de mogelijkheid voor een lunch met naar keuze 

tomatensoep of groentesoep met een broodje kaas of kipfilet voor € 10,50 pp. 

De prijs als arrangement van beide is samen € 13,50 pp. 

Bij aanmelding graag laten weten of hiervan gebruik maakt. 

Alles voor eigen rekening. 

 
Opgave: aanmelden per afdeling voor 13 mei 2025 bij voorkeur via  

e-mail : wilmapasman@hotmail.com of app 06-34229526 

Deelname op eigen risico. 
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