
                                                                                         

Havermoutkoek. 

100 gram zelfrijzend bakmeel 

175 gram suiker 

150 gram havermout (geen instant) 

150 gram gesmolten boter 

1      eetl. citroensap 

1      ei 

1      eetl. kaneel of speculaaskruiden 

Springvorm  Ø 24 cm. 

Oven voorverwarmen op 180° 

 

Boter smelten. Meng het bakmeel de suiker, havermout, 

citroensap het ei en kaneel in een kom, voeg de gesmolten 

boter toe en roer goed door elkaar. 

Doe het mengsel in de springvorm en bak de koek in het 

midden van de oven in ongeveer 35 minuten gaar. 

Laten afkoelen en eet smakelijk! 

  

Dit is een recept van Gina Barelds en ingezonden door 

Janny Fekkes.  

 


