
 

     CHINESE TOMATENSOEP 

 

   BENODIGDHEDEN 

 

1 pakje Honig Chinese tomatensoep. 

tomatenketchup. 

1 blikje gepelde tomaten (zonder vocht gebruiken) = 1/2 liters blik. 

1 grote of 2 kleine uien. 

ketjap manis (grote scheut). 

scheut zoete Chilisaus (best veel) beetje bij beetje en....proeven. 

bruine suiker (3 à 4 eetlepels) ook proeven, ik doe meer. 

champignons 250 gram. 

1 lente-uitje. 

2 stuks kipfilet. 

 

Bereiding: 

Kipfilet in reepjes snijden, aanbraden en even in een bakje doen. 

Dan gesneden ui(en) en gesneden champignons bakken. 

Het pakje honig tomatensoep in een pan met ca. 1,5 ltr. water warm 

maken (goed roeren) dan de kipfilet, ui, tomaten uit blik (in stukjes) 

en champignons erbij doen. 

Op smaak maken met Ketjap, Chilisaus, Ketchup en Bruine suiker.  

Even laten sudderen en als laatste wat gesneden lente-uitje erbij. 

Dit kan ook bij het opdienen, staat mooi wat kleur betreft. 

 

Succes!!!! 

Als het een nacht, of een paar uur, staat is het nog lekkerder-der. 

Recept van Janny Fekkes. 

 


